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Bakgrund

Wittingmetoden har vid det har laget en mer an 50-3rig historia. Manga
manniskor i olika aldrar och med skilda forutsattningar har genom den fatt
hjalp att bli sdkra lasare och skrivare. Metoden har sin utgangspunkt i Maja
Wittings uthalliga resonerande med elever for att forsta detaljer i deras
svarigheter att bemastra lasning och skrivning. Detta kombinerades med att
hon tillsammans med eleverna talmodigt provade och utvarderade olika gangse
satt att hantera det hon boérjade ana var hinder for utveckling av deras las- och
skrivformaga. Maja Witting sokte ocksa teoretiska forklaringar i studier bl.a. av
las- och skrivprocesserna, av fonetik, sprak och sprakstérning samt av teori om
larande. Hennes insiktsfulla samlade analys resulterade i en metod med tvd
grundbultar: elevens delansvar for larandet och som arbetsmaterial
innehdllsneutrala sprdakstrukturer. Metoden har olika tillampningar. For elever i
las- och skrivsvarigheter eller sprakliga funktionshinder galler ominldrning.

Elever mdste fa férutsdttningar att ta del i ansvaret for sitt Idrande

Larande bygger pa en inre aktivitet. Det dr nddvandigt att elever fran borjan ar
delaktiga i arbetet och bemots sa att de forstar sin betydelsefulla roll i det egna
larandet. For att lara aktivt maste man veta vad man skall géra och forsta hur
en viss atgard kan kopplas till det som skall laras. Elever har erfarenhet av vad
som &ar svart och vet ndgot om hur de forsokt hantera det. Ett 6ppet samtal om
detta ger lararen vardefull information och samtidigt kan eleverna fa bade sina
upplevelser av svarigheter tolkade och fragor belysta utifran lararens
kunskapsperspektiv. | wittingarbete, som i ominlarning bedrivs som enskild
undervisning, finns olikheter jamfort med andra arbetssatt. T.ex. soker man i
analyssamtalet tillsammans efter det som eleven ar saker pa och tar detta som
utgangspunkt for traning av sprakljud- teckensamband.

Konkret handlar det om att diskutera 6ppet och tillsammans med eleven hitta
en traningsniva som matchar de forutsattningar som ar for handen. Man


http://www.wittingforeningen.se/

funderar bade pa hur det en elev redan beharskar, kan utnyttjas och pa vad
som aterstar att lara, eller kanske behover férberedas mer fore det egentliga
wittingarbetet. Man forklarar for de berdrda (sarskilt eleverna, men aven for
t.ex. foraldrar och kolleger) vad wittingarbete innebar, hur man tanker och hur
man tror att arbetet skall laggas upp for att ge bra resultat. Nar eleven 6var
skall det bli ratt 1att! For att forsta och kunna engagera sig i ett langsiktigt
arbete behover elever forklaringar. Att veta vad man skall géra och varfor och
att bli tagen pa allvar i samarbete ger motivation att ta tag i och positivt tackla
det som varit hinder for en god utveckling av las- och skrivférmagan.

Innehdllsneutrala sprakstrukturer anvdnds pd tva olika sdtt i arbetet..

Maja Wittings analys av las- och skrivprocesserna utifran praktisk erfarenhet
ledde till insikten att de tva delarna i dessa processer, dels en fdrdighet
relaterad till det alfabetiska systemets principer och dels en kreativ
innehdllsskapande aktivitet, har sa olika karaktar att de bast tacklas atskilda.
Detta arbetssatt ar, liksom wittingmetodens arbetsmaterial innehdllsneutrala
sprakstrukturer, metodspecifikt.

De innehallsneutrala sprakstrukturerna (ex: si, ly, fa, fen, slo, résa, blim, klul)
fungerar bade som ett enkelt material for traning av sambandet mellan
sprakljud och bokstaver och som sprakliga byggstenar i det vidare sprakarbetet.
Sprakstrukturerna har sin hemvist pa ett generellt sprakligt plan. De ger
darmed en flexibilitet som ar en del i forklaringen till att man ofta lyckats hjalpa
elever, dar t.ex. alder, individuella forutsattningar, situationer och lokala skol-
eller studieférhallanden varierat mycket. Mojligheterna att anpassa
svarighetsnivan till olika behov och dven att variera materialet pa alla nivaer ar
storre med innehallsneutrala sprakstrukturer an med ord och text.

Sprakstrukturerna anvands dubbelt i varje arbetspass, dels med multisensoriskt
strukturerad “avlyssningsskrivning” i fardighetstraning av principerna for det
alfabetiska systemet (sprakljud- teckensamband, lasriktning fran vanster till
héger och sammanljudningsteknik), och dels som utgangspunkt for ett kreativt
forstaelsearbete med fritt ordassocierande och vidare spraklig bearbetning pa
olika lingvistiska nivaer. Man kan fardighetstrana pa en niva och arbeta med
ord och sprak pa en annan. Vaxlingen mellan momenten stimulerar i arbetet.
Trots att de tva delarna i las- och skrivprocesserna 6vas var for sig, eftersom de
inlarningsmassigt ar olika och gynnas av skilda larandestrategier, kan samma
typ av material anvandas, och helheten i det sprakliga arbetet med bada
delarna upplevas, ge mening och motivation.



Wittingmetodens sdtt att ténka innebdr utmaningar ocksa for ldraren

| Wittingmetoden ses undervisning som verktyg for elevers larande.
Utformningen av det praktiska arbetet syftar till att mojliggdra elevers
ansvarstagande och aktiva larande och utifran ett generellt plan tackla las- och
skrivlarande langsiktigt med hjalp av dubbel anvandning av innehallsneutrala
sprakstrukturer och vidare spraklig bearbetning med utgangspunkt i de ord
som associerats fram. Arbetssattet ar interaktivt och forutsatter kontinuerlig
dialog mellan larare och elev. Lararen maste kunna férklara bade Ias- och
skrivlarandets, dubbla karaktar och larandets allmadnna villkor. Detta maste
aven relateras till avlyssningsskrivning och fritt associerande, sa eleven forstar
varfor man gor detta och hur det hanger ihop med att mojligheterna att na
resultat bade vad avser las- och skrivformaga och sprakbehandling.
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